
 

 

【釜井台幼稚園】 

〇年中児 A くん保護者様 

この度は、コロナで大変な状況の中、水泳講習会を開催し、ご指導いただきありがとうご

ざいました。 

胸の高さ程の水位のプールに入る経験が初めてで、加えて顔に水がかかるのが少し苦手

なので心配でしたが、先生方のユーモア溢れる指導のおかげで、毎回終わった後は「楽しか

った！」、朝は「今日も楽しみだ！」と喜んで参加していました。 

顔を水につける、棒くぐりをする。今まで出来なかったことが出来たことや、自ら進んで

やろうとしたことが「自信」になったようで、家でも今まであきらめてしまっていたことに

も少しチャレンジしてみようと頑張ってくれるようになりました（苦手なものを食べると

か）。 

最後の発表会は、あきらめずに頑張る姿に感動しました。 

5 日間で心も体も成長してくれたと思います。 

来年も参加したいです。 

 

〇年長児 B くん保護者様 

水泳講習会は、慣れている幼稚園、知っている先生に楽しく教えていただけるのが魅力で、

小学生の兄もお世話になっていました。 

B は環境の変化に敏感で、こだわりが強く、集団活動についていけないことも多いのです

が、「大好きな○○先生となら楽しくやれそう！」、「やってみたい！」と申し込みさせてい

ただきました。 

今シーズンは梅雨も長く、一度もプールに入れないまま水泳講習会が始まってしまい、１

日目は気分が乗らずいたずらばかりしている B を先生たちが一生懸命盛り上げて下さり、

２日目以降やる気が出てきて楽しく通うことが出来ました。 

上手にできた時にすごく褒めてくださるので、本人の自信になり、更なるやる気に繋がっ

ています。 

最後に、今回の講習会に限らず、なかなか集団に馴染めない B を一生懸命ご指導頂き、

ありがとうございます。身体を動かすことが情緒安定に繋がると聞き、運動を続けさせたい

親の思いに反して、きちんとできない B を見ていて、先生方の負担にならないか？続けさ

せて良いものか？と悩むことも多かったですが、しっかり受け止めてくださる○○先生の

おかげで、年少から体育クラブを続けることが出来ました。 

 



 

 

【柿の木幼稚園】 

〇年少児 C さん保護者様 

 申し込み時から楽しみで仕方なく、前日に下見に行きたい！とねだる娘とは真逆のテン

ションで初日を迎えましたが、とにかく、先生方のプロフェッショナルな指導、関わりに圧

倒されました！ 

 娘の人生の“初めて”を先生方に託して良かった！ 

 比較的何事にも前向きに楽しくチャレンジする娘ですが、幼稚園での生活で「〇〇出来る

ようになった」と聞くよりも、同じ時間を共に過ごし、共に楽しむことで成長を感じられた

ように感じます。 

 楽しくて楽しくて仕方ないと話す娘の姿や、ハイテンションを保ち、子どもたちの顔をみ

るみる輝かせていく先生方を見て、ついついガミガミ言ってしまいがちな日々の自分の関

わり方を反省したりもしました。 

私自身も娘のキラキラ瞳を引き出せるよう頑張ります。 

最終日の一体感は最高でした！ 

 

〇年中児 D くん保護者様 

 ５日間、大変お世話になりました。先生お一人お一人が子どもの名前を呼んで下さり、

各々の表情や動きを見ながら声をかけて下さるので、子どもが何よりも一番楽しい！と毎

日申しておりました。 

 水泳以外にも、子どもと向き合うことで５日間という短い時間でも大きな成長が見られ

ることに驚きましたし、プロの力を見せつけられました。 

 声が枯れるまで子どもの名前を呼んで下さり、感動しました！ 

 途中からですが、体育クラブに是非入りたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

〇年長児 E さん保護者様 

 最近、プールへの恐怖心が出てしまい、普段通っているスイミング教室に行くのを嫌がる

ようになってしまっていたのですが、水泳講習会に参加して、初日は行く時もあまり乗り気

でなく、顔もこわばっていた娘ですが、先生方のとても楽しく、子どもたちに合わせ、やる

気を出させてくれるご指導のおかげで、ニコニコと楽しそうで、徐々に恐怖心がなくなって

きたようです。 

 「勇気の水」をプレゼントしてもらった日は「勇気もらったよ。プール怖くなくなった

よ！」と話している娘を見てとても嬉しくなりました。 

 そんな様子を見て、指導方法によってこんなに変わるんだなと驚いています。 

 最終日、自信を持って泳いでいる姿にとても感動しました。 

子どもたちみんなが頑張っていつ姿に、目頭が熱くなりました。 

 この状況の中、感染予防対策をしっかりとっていただいたことで、安心して参加できまし

た。 

 娘に泳ぐことの楽しさ、自信や勇気をたくさん与えて下さり、感謝の気持ちで一杯です。 

 

〇小学生 F くん保護者様 

 年少から始めた体育クラブ。気付けば９年が経ち、水泳講習会に関しては休んだことがな

いようで４５日間。まさに集大成です。９年目ともなると始まる前に自分で目標を立てたり、

昨年までの反省を振り返ってみたりと、色々な所で成長が見られました。 

 信頼できる先生方のもと、水を楽しむことから教えてもらい、少しずつ上達してきて、今

回は４泳法で１００ｍ泳ぐという、年少の頃には考えられないくらい成長した姿を見せて

くれました。本当にたくさん頑張ってくれたと思います。 

 終わりに、先生方が話してくださった「小学生になり、大きくなるにつれて出来ることが

増えていくため、少しのことでは褒めなくなっていく。」という事を聞いたときに、親とし

て、私自身のことを振り返るいい機会になりました。 

 親子で一緒に、今日までのことを忘れず、またこれからもやっていけたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 



「実際のアンケート」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆さま、暑い中たくさんの応援ありがとうございました！！ 

これからも、お子さまの成長を感じていただけるように全力で指導に 

あたります！！ 

 

こども体育研究所 


